
Appuntamenti Natalizi del Centro Yoga e Salute 
 Martial Art Way - via Pianezza 10 -Torino 

tel. 011 7931784   www.martialartway.com 
 

 12-19-26  Novembre 2017 
03-10-17-24-31  Dicembre 2017 

Programma di Meditazione Guidata Gratuita 
dalle h 16.30 alle h 18.00 

 
08 Dicembre 2017  festa dell’Immacolata 

Open Day Gratuito di Yoga 
 dalle h 9.00 alle h 20.00 

Ingresso libero 
 

Durante le attività sarà offerto  
a tutti un gustoso the di  Natale… 

 
 


